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SAMEN LINK700
 
Link700, het platform voor ondernemers en maatschappellijke organisaties 
in Brabantpark en Heusdenhout, wordt dit jaar omgevormd tot een Stichting. 
Hierdoor leggen we een basis om samenwerking in de wijken verder te 
bevorderen, samen met wijkraden en verenigingen, maar ook met bewoners. Zo 
willen we samen meer mogelijk maken. Meer daarover is te vinden op pagina 5.

WIJKSHOUW
De jaarlijkse wijkshouw staat weer op het programma. Die vindt dit jaar plaats 
op 15 april. Wilt u er meer over weten of heeft u interesse om deel te nemen? 
Kijk dan snel op pagina 3 voor het artikel.
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Kindertuinen de Molenleij
Het voorjaar komt er weer aan, de bolletjes staan al boven de 
aarde. Wij bereiden ons voor op het nieuwe seizoen.
Het zaad is binnen en kan verdeeld worden in de potjes.
Het zaadplan is gemaakt, naambordjes schoongemaakt en 
beschreven. In maart worden de tuintjes uitgezet met touw 
en paaltjes, voorzien van nummerpaaltjes. De paden worden 
getrapt, geharkt en gewalst.

Zit je in groep 5/6 of 7 en vind jij het leuk om in een eigen 
moestuintje bezig te zijn?
Dan kun je je voor 31 maart aanmelden voor dinsdag- of 
vrijdagmiddag via de website van Kindertuinen de Molenleij.

Oproep: Nieuwe Vrijwilligers
We zoeken nog enthousiaste mensen met groene vingers.
Voor meer informatie kijk op onze website:  
www.kindertuinendemolenleij.nl
Op naar een mooi voorjaar met nieuwe ontmoetingen en 
veel tuinplezier

Voorwoord
Het jaar is weer goed begonnen en de narcissen en krokussen 
steken alweer hun kopjes boven de aarde uit. Ook in Brabantpark 
heeft het mooie weer zich al van haar beste kant laten zien. Het is 
lente, tijd voor een frisse start.  

Deze editie is dan ook nog op de oude manier onder tijdsdruk 
geproduceerd en bevat vooral aangeleverde verhalen uit de 
wijk. In de volgende edities gaan we langzaam toewerken naar 
een completer blad, waarin we ook achtergrondverhalen gaan 
verwerken. 

Verder zijn we als platform bijzonder blij met de officiële 
samenwerking met de wijkraad Brabantpark. Vanaf nu gaan zij 
ons blad en ook de website www.breda-oost.nl gebruiken om 
hun nieuws te ventileren. Meer daarover is te lezen op pagina 5.

Naast een samenwerking met de wijkraad hebben we ook nog 
een mooi concept om alle verenigingen te verbinden voor u in 
petto. Meer daarover in de volgende uitgave en tussentijds op 
onze website.

Wilt u al dat nieuws volgen? Like ons dan in ieder geval op 
Facebook www.facebook.com/bredaoost of hou de website  
www.breda-oost.nl goed in de gaten.  

We wensen u veel leesplezier toe! 

Leon Colbers 
Hoofdredacteur 



Wijkschouw 2014 en 2015 
 
Een keer per jaar wordt door de gemeente en de wijkraad een 
wijkschouw gehouden. Hier worden lastige fysieke problemen in 
de wijk bezocht en besproken. 
 
Er zijn twee categorieën problemen: 
 
Kleine problemen die snel opgelost kunnen worden, Deze 
moeten via het meldpunt opgegeven worden. Meldingen via dit 
meldpunt moeten binnen 6 tot 8 weken zijn opgelost.  

Dus een losse stoeptegel, een lantaarn die niet brandt, afval op 
een verkeerde plaats en volle afvalbakken  in een park kunt u 
melden bij 14076. Deze meldingen zijn niet voor de schouw.

Structurele knelpunten bespreken wij tijdens de schouw met de 
gebiedsbeheerder Karel Snijers.

In 2014 zijn er een aantal punten door wijkbewoners en wijkraad 
aangedragen. Een paar punten zijn al gerealiseerd. Andere 
vragen meer tijd en/of moeten in een werkschema voor een 
aantal jaren ingebracht worden.
 
Eind juni zijn de paden in het Epelenbergpark verhard. Dit stond 
al jaren op ons lijstje. Ook het ‘hang’muurtje in het Hooghoutpark 
heeft een nieuw verfje en andere tekeningen gekregen. De jeugd 
van 2010 vond eendjes leuk, nu zijn het allerlei andere figuurtjes 
geworden.
Wat nog blijft zijn de fietspaden met kapot asfalt, losliggende 
tegels en de verzakkingen in onder andere de Mgr. de Vetstraat. 

De Schouw 2015 is op 15 april. Het eerste deel vindt plaats 
in de Poelewei (14.00 uur), daarna fietsen we een rondje in 
Brabantpark.

U kunt uw ‘problemen’ in de wijk aanmelden bij de wijkraad.  
Stuur er een foto bij en/of kom zelf naar de Poelewei. 
(wijkraadbrabantpark@gmail.com)

Lezen en smullen bij het 
Voorleesontbijt op peutertuin 
Weidetuin
 
Van woensdag 21 januari tot en met zaterdag 31 januari 
werden ook dit jaar weer De Nationale Voorleesdagen 
georganiseerd. Ook peutertuin Weidetuin deed mee met 
Het Nationaal Voorleesontbijt. 
Op donderdag 29 januari en vrijdag 30 januari mochten de 
kinderen in hun pyjamaatjes naar de Weidetuin komen. 
Dat was al een feestje op zich!  Ook de juffen hadden hun 
pyjama’s en warme pantoffels aangetrokken. Nadat we 
elkaars pyjama’s hadden bewonderd, gingen we lekker 
met alle knuffels en kussens op de mat zitten om naar het 
verhaal te luisteren. 
 
Juf Carolien las het prentenboek van het jaar voor: ‘Boer 
Boris gaat naar zee’,  van Ted van Lieshout en Philip 
Hopman. Het ging over een boer, die naar zee gaat en alle 
dieren en spullen van de boerderij wil meenemen. Eenmaal 
bij het strand aangekomen, nemen alle dieren een duik in 
de zee. 
 
Toen het verhaal was afgelopen, gingen we hiermee een 
taaldans doen. Alle  peuters kregen sokjes aan hun handen, 
dit werden kleine visjes in de zee. Met betoverende muziek 
erbij leek het alsof ze zelf visjes waren geworden, die onder 
en boven water zwommen. 
Hierna werden de visjes weer kinderen, die wel zin hadden 
in een lekker ontbijtje. Iedereen zocht daarom snel een 
plekje aan de vrolijk gedekte tafel. Al gauw zaten alle 
peuters te smullen van de krentenbollen en eierkoeken. 
Daarna mochten de kinderen, als ze dat wilden, in hun 
pyjamaatjes blijven spelen totdat de mama’s, papa’s, opa’s 
of oma’s ze weer kwamen halen.
 
Wilt u met uw kind ook een kijkje komen nemen op 
peutertuin Weidetuin? U bent van harte welkom. Wij zijn 
elke schooldag aanwezig tussen 08.15 uur en 11.45 uur, 
behalve de woensdag. Ons telefoonnummer is 076-5813661.
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Wijktijgers

Zintuigeluk
 
Wij van de Wijktijgers zijn naar een kunstatelier geweest. We 
hebben daar Chiara de Kroon geïnterviewd. Wij zijn daar naar toe 
gegaan om meer over haar atelier te weten te komen.

Eerst was Chiara juf op de basisschool, maar in februari 2015 
krijgt zij haar eigen bedrijf Zintuigeluk. Zintuigeluk betekent je 
zintuigen gebruiken en je wordt er gelukkig van. Ze vindt het 
spannend een eigen bedrijf, maar vindt het ook heel leuk.

Je kan er veel dingen doen zoals naaien, knutselen, kleien, 
schilderen en je krijgt een beetje kunstgeschiedenis. Je kan er 
ook een kinderfeestje houden. Ze wil later ook nog een meditatie-
avond organiseren. Het is voor alle leeftijden. Voor jong en oud. Er 
kunnen maximaal acht personen meedoen met een workshop. 

Ze gebruikt heel veel materiaal zoals verf, papier, karton, 
ijzerdraad, rubber, vilt, wol, stickers enzovoort. Ze gebruikt ook 
kosteloos materiaal. Ze bewaart dan spulletjes van thuis.

Chiara vertelde dat het belangrijk is dat de kinderen allemaal iets 
anders maken en niet net als op school hetzelfde moeten maken. 
Je moet je eigen creativiteit gebruiken.

Ze doet dit werk, omdat ze er gelukkig van wordt en ze wil het zo 
lang mogelijk blijven doen. 

De workshops zijn op maandag, dinsdag en vrijdag.  
Op deze dagen werkt Chiara

Het was super leuk om dit interview te doen. We mochten na 
afloop ook zelf iets maken. We raden dit zeker aan, omdat je je 
er lekker kan uitleven, het creatief is en heel mooie dingen kan 
maken.

Interviews
In de vorige editie gingen onze Wijktijgers de straat op om mensen 
bewust te maken van Kinderarbeid. Zelf staken ze er ook een hoop 
van op. 

Voor deze editie hadden ze de opdracht om bij verschillende 
bedrijven/organisaties langs te gaan en interviews af te nemen. 
Spannend hoor...maar het is weer gelukt. Hieronder het resultaat. 
 

Avans Hogeschool
 
Wij hebben op 19 januari Dick geïnterviewd, een leraar op 
Avans Hogeschool in Sociaal Pedagogische Hulpverlening en 
Maatschappelijke Hulp en Dienstverlening. Hij vindt het leuk om les 
te geven en om daarbij anderen te motiveren. Hij heeft zelf ook tien 
jaar lang op Avans hogeschool gezeten en gestudeerd om leraar te 
worden, daarna is hij daar gebleven om anderen iets te leren. 
Op Avans kun je allerlei beroepen leren onder andere leraar/
lerares/laborant/sporten (baas worden van een sportvereniging) 

of gespreksvoering. Dick heeft drie à vier klassen per dag. Het 
gebouw heeft 200 à 300 klassen met elke klas een 

andere les en er zijn ongeveer 6000 leerlingen op 
deze school. Avans bestaat al zeker 30 of 40 jaar. 
We vroegen Dick ook wat Avans betekent. Hij 

zei: “Ik denk dat het een ander woord is voor 
vooruit.” Er werken op de school in Breda (waar 
wij waren) ongeveer 1200 leraren en ongeveer   

 2000 leraren op heel Avans. Dick 
stuurt zelf wel 
eens leerlingen uit 
zijn les, maar dan 

net iets anders dan eruit 
sturen, hij vraagt namelijk 

of ze de les willen verlaten. 
Maar je mag maar twee lessen 

missen per vak. Ergens in juni begint 
een nieuw blok en dan heb je zeven weken 
les. Daarna heb je je toets. Een les duurt 45 

minuten. Een goede student is binnen vier jaar 
afgestudeerd.

Iedereen vond het leuk en leerzaam, want we 
hebben veel geleerd. Het is een aanrader als 
je moet gaan studeren. 



Samenwerking Wijkraad 
Brabantpark
 
De website www.breda-oost.nl is er voor bewoners uit Brabantpark 
en Heusdenhout. Via Heusdenhout Nieuws hadden we al een 
intensieve samenwerking met de wijkraad Heusdenhout.  
 
Ook de wijkraad Brabantpark heeft de samenwerking met 
ons platform opgezocht. Link700 faciliteert geheel kosteloos 
de wijkraad in haar online activiteiten. Ze hebben daarin 
volledige redactionele vrijheid en u herkent de artikelen aan 
hun handtekening. Op die manier weet u precies wie het artikel 
geschreven heeft.
Wilt u direct op de pagina van de wijkraad terechtkomen? Dan gaat 
u naar www.wijkraadbrabantpark.nl

Adverteren?  
Het kan al vanaf 60 euro!
 
Brabantpark en Heusdenhout, twee prachtige wijken in Breda-
Oost. Wijken waar van alles gebeurt en waar veel over te vertellen 
is. Link700, Wijkraad Heusdenhout en Wijkraad Brabantpark 
zetten zich hard in om de communicatie met de wijk zo optimaal 
mogelijk te faciliteren.

Dat doen we met de exploitatie van de website breda-oost.nl, de 
nieuwsbladen Brabantpark Nieuws en Heusdenhout Nieuws en 
één keer per jaar met de glossy Breda Oost Magazine. Ondanks dat 
we alle kosten zo laag mogelijk houden, kunnen we als  
niet-gesubsidieerde wijkmedia niet zonder uw steun.  

Wilt u exposure in de wijken? Of draagt u onze initiatieven een 
warm hart toe? Laat het ons dan weten, we bespreken graag de 
mogelijkheden van sponsoring/adverteren. U heeft overigens al 
een advertentie vanaf 60 euro.  
Vraag voor de volledige mogelijkheden de advertentietarievenkaart 
op via info@link700.nl

aansluiten of meer 
informatie? 
Kijk op www.link700.nl

Stichting Wijkactiviteiten Breda-Oost
Link700 is het platform voor ondernemers en maatschappelijke organisaties in de wijken 
Brabantpark en Heusdenhout. Ons platform zet zich in op diverse fronten in de wijk. Met 
ingang van dit jaar vallen de activiteiten van Link700 onder de Stichting Wijkactiviteiten 
Breda-Oost. 
 
Link700 krijgt daarmee een eigen bestuur om ons zo met meer mensen in te zetten voor 
een mooier Brabantpark en Heusdenhout. Ook benadrukken we daarmee het non-profit 
karakter van onze activiteiten.



Schaakvereniging DSK 
Schaakvereniging DSK, voluit De Stille Kracht, is een Bredase 
schaakclub met zijn roots in de dorpskern Teteringen. DSK 
speelt sinds 2014 in centrum ‘t Houwke aan de Grote Houw 227, 
in de wijk Heusdenhout in Breda.

Dit seizoen zijn we gestart met slechts zes personen maar in de 
tussentijd hebben we zestien leden en groeien nog steeds. Wij 
schaken eenmaal in de twee weken partijen van één uur en vijftien 
minuten per persoon. Wij hopen dat we dit jaar nog verder groeien 
om volgend seizoen elke maandag een competitie-avond te kunnen 
houden. Belangstellenden zijn natuurlijk allen van harte welkom.

Wij richten ons op eenieder die graag een potje schaak speelt, of 
het schaakspel wil ontdekken, met als doel samen spelen, samen 
(bij) te leren en ons te amuseren. 

Wij hopen dit voorjaar een Open Snelschaaktoernooi te organiseren 
voor zowel clubschakers als thuisschakers. 

Dit toernooi staat open voor alle schakers, jong en oud, 
thuisschakers, clubschakers en studenten.
Er zal prijzengeld ter beschikking staan voor elke groep zodat ook 
een thuisschaker in zijn eigen groep in de prijzen kan vallen. Mocht 
u interesse hebben op deel te nemen aan het snelschaaktoernooi, 
stuurt u dan een e-mail naar schaakverenigingdsk@gmail.com

Wilt u eens komen kijken op één van onze competitie-avonden 
dan bent u van harte welkom op maandag 13 april in centrum ‘t 
Houwke vanaf 19.45 uur.

Opnieuw geslaagde 
Muziekzondag in ’t Houwke!
Op 11 januari is een nieuwe activiteit in buurtcentrum ’t Houwke 
van start gegaan: de Muziekzondag, een maandelijks terugkerend 
evenement met live muziek. 

De tweede Muziekzondag op 8 februari trok enkele tientallen 
bezoekers die in een relaxte sfeer genoten van de muziek van 
de Bredase band The Song Factory en na de pauze van soliste 
Anouschka die met haar krachtige soulstem prachtige ballads ten 
gehore bracht.
 
Bij het ter perse gaan van dit nummer heeft de derde 
Muziekzondag nog niet plaatsgevonden, maar noteer alvast 19 april 
in uw agenda. 
 
Van 14.00-16.30 uur bent u van harte welkom om onder het genot 
van een drankje en een heerlijk stuk taart wederom te genieten van 
mooie live muziek. Neem gezellig familie en vrienden mee want 
een vol Houwke betekent alleen nog maar meer sfeer. 
 

MEDEDELINGEN & ACTIVITEITEN
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Op zondag 17 mei treedt onder andere Marlous Meijboom op met 
haar singer songwriter repertoire. 
 
In de maand juni geen Muziekzondagen maar vijf keer een 
Openluchtconcert op dinsdagavond in de tuin van ’t Houwke.  
Houdt u hiervoor de info in de gaten. 
We hopen u te mogen verwelkomen!

Namens de werkgroep muziekactiviteiten, 
Sonny Rering

Markuskerk
 
Iedere zondag dienst, aanvang 10.00u. Ook iedere zondag 
kindernevendienst en crèche.  Na de dienst koffie in de Voorhof.
 

02 april Witte Donderdag Avondmaalsviering ds. T. van 
Prooijen m.m.v. de Cantorij

03 april Goede Vrijdagdienst ds. T. van Prooijen

05 april Pasen Dienst voor groot en klein m.m.v de Cantorij

12 april ds. Abr. Heringa

19 april drs H. Berflo

26 april ds. T. van Prooijen

03 mei ds. M. Wagenvoorde

10 mei pastor L. van der Well

14 mei Hemelvaartsdienst in de Grote Kerk Gospeldienst 
11.30 uur

17 mei ds. J. van Veldhuizen

24 mei ds. T. van Prooijen

31 mei ds.S. van Meggelen

Protestantse Gemeente Markuskerk
Hooghout 96, Breda  
Tel 076 – 513 00 80
Predikant ds. T. van Prooijen. Tel 076 – 542 33 34.



Rommelmarkt 9 mei
Zaterdag 9 mei 10.30-16.00u: Rommel- en kledingmarkt in 
centrum ’t Houwke, Grote Houw 227 in Heusdenhout.

Tafel huren
Heeft u spullen waar u niets meer mee doet en wilt u ze voor een 
leuk prijsje van de hand doen? Huur een tafel!
Heeft u wel overbodige en nog in goede staat verkerende huisraad, 

Uitdagend koor DHK Michael
Het kerkkoor van de Michaelkerk studeert de komende maanden 
een paar interessante werken in, terwijl het koor het oude 
repertoire niet vergeet! Nieuw voor het koor is het bekende Ave 
verum, van Mozart. Ook nieuw is een stuk van Henry Purcell: 
Laudate Deum omnes gentes. Dit is een driestemmige canon, 
waarin de stemmen dus ná elkaar inzetten. Net zoiets als “Vader 
Jacob”, maar dan veel boeiender gemaakt door deze beroemde 
componist uit de 17e eeuw. 

Op 5 april (Pasen) zingen we in de Michaelkerk, 11.30 uur, het Ave 
verum van Mozart, naast andere fraaie Paasgezangen uit ons brede 
repertoire.
 
Het DHK Michael is een koor met nu 22 leden, waar je graag bij zou 
willen horen! De maandagavond is behalve de repetitieavond ook de 
gelegenheid om gezellig koffie en thee te drinken en na afloop een 
borreltje. Goed voor de onderlinge contacten!
Als kerkkoor zijn wij laagdrempelig. De contributie is laag, omdat 
dirigent en repetitieruimte door het kerkbestuur worden betaald. 
Geïnteresseerde zangers (M/V) zijn welkom in de leeftijd tot 65 jaar 
als zij geen koorervaring hebben.

 
Dirigent Monique Tonino, 078-6148928,  
m.tonino@hccnet.nl en koorbestuur Truus Coremans,  
truusengerardcoremans@casema.nl 076-5716685
 
Kom vrijblijvend op een repetitie-avond in de Michaelkerk 
luisteren (iedere maandagavond, 20.00-22.00 u, Hooghout 67).
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Tuintjesproject Top bso Oost
In april start Top bso Oost weer met het tuintjesproject. Een groot 
aantal kinderen gaat dan iedere dinsdag naar de Molenleij. Hier 
krijgen de kinderen een eigen tuintje waarin groenten, kruiden en 
bloemen worden gezaaid. Elke activiteit wordt voorgedaan in het 
voorbeeldtuintje, waarna de kinderen het zelfstandig in hun eigen 
tuintje uitvoeren. De oogst mogen de kinderen zelf mee naar huis 
nemen. Heel verrassend waren afgelopen jaar de paarse boontjes. 
Prachtig van kleur in de tuin! Maar zodra de boontjes werden 
gekookt veranderden ze van kleur en werden groen. 
Het is schitterend om te zien hoe de kinderen genieten van de 
natuur en bewust worden van waar de groente vandaan komt.
         

Nieuwsgierig? 
Kom dan gerust een keer een kijkje nemen op onze locatie.  
Telefoon: 06-13315609. E-mail: oosttopbso@kober.nl 
Top bso Oost, Nieuwe Inslag 89, 4817GN Breda.
www.kober.nl

snuisterijen en kleding, maar wilt u niet zelf op de rommelmarkt 
staan? Doneer ze dan aan Wijkraad Heusdenhout en WIJ. In 
onderling overleg worden uw spullen opgehaald.

Voor aanmelding en meer informatie
centrum ’t Houwke 076 – 587 29 24 
of wijkraad@heusdenhout.nl



Activiteiten 
Grand Café 
De Koffiemolen
In Grand Café De Koffiemolen kunt u regelmatig genieten van 
leuke muzikale optredens. De muzikanten treden belangeloos op, 
de toegang is gratis en iedereen is welkom.
Alle optredens vinden plaats op zaterdag- of zondagmiddag van 
14.00 tot 16.00 uur in Grand Café de Koffiemolen (in Molenstaete), 
Pels Rijckenpark 1, Breda. Dit is naast Sporthal De Scharen.

Zondag 29 maart Seniorenkoor Goed Gestemd 
Goed Gestemd bestaat ruim vijf jaar en de -vrouwelijke- leden 
komen voornamelijk uit de wijk IJpelaar.
Het koor staat onder leiding van dirigente Ineke van der Meulen en 
wordt op piano en accordeon begeleid door Mart Jacobs.
Het repertoire is veelzijdig. Er komt het een en ander voorbij uit 
de bundel: “Kun je nog zingen, zing dan mee” en ook populair-
klassiek wordt niet geschuwd. 
Maar ook het muzikale jeugdsentiment van de koorleden komt aan 
bod. Dus: ga met ons mee “back to the fifties!” 

Zondag 19 april Smartlappenkoor Zangkoor(ts)
Het Bredaas smartlappenkoor Zangkoor(ts) is in 2003 opgericht 
door de toenmalige dirigent Theo Michielsen. Het (gemengd) koor 
zingt meerstemmig en wordt begeleid door Joost Tholhuijsen en 
Leo en Lenie Buswijller. U kunt gevoelige liedjes verwachten zoals 
‘Het Hutje aan de Zee’ en tranentrekkers zoals ‘Manuela’. Maar 
ook ‘Het Kleine Café aan de Haven’ van onze wereldberoemde 
plaatsgenoot Pierre Kartner. 
Tegenwoordig is Ingrid Folst de dirigent. Zij heeft het programma 
zo afgestemd dat het hooggeëerd publiek kan meezingen.

Zondag 26 april The Old Fashion Band 
The Old Fashion Band brengt  al meer dan 20 jaar Swing & Sweet 
van vóór 1950. Nummers van The Andrew Sisters, Doris Day en 
Nat King Cole komen voorbij maar ook van een Nederlandstalige 
band als The Ramblers.
The Old Fashion Band staat onder leiding van André Lauwen (sax).
Dit is hun tweede optreden in Grand Café de Koffiemolen. Dat 
wordt weer genieten!
 
Zondag 17 mei Koor van Toen
Het uit Teteringen afkomstige Koor van Toen werd in 1998 
opgericht. Het koor bestaat uit 32 enthousiaste zangeressen, 
onder leiding van Peter van Zanten en begeleid op accordeon door 
Riana Koreman.
Hun repertoire? Zeemansliedjes, Nederlandse, Duitse en Engelse 
evergreens, en populaire meezingers. Dus u weet wat er van u als 
publiek verwacht wordt!
 
Kom ook genieten op deze bijzondere zondagen!
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Zorg voor elkaar Breda  
Voor hulp en zorg in Breda
Heeft u hulp of zorg nodig? Of heeft u een vraag? Dan kunt u 
vanaf 1 januari 2015 terecht bij Zorg voor elkaar Breda. Hierin 
werken vele vrijwilligers en professionals van maatschappelijke 
organisaties en Gemeente Breda samen. Dat is prettig, zeker nu 
er het een en ander verandert in de zorg.

Misschien kunt u tijdelijk een steuntje in de rug gebruiken. Of 
u heeft langdurige zorg nodig.  Zorg voor elkaar Breda kunt u 
bereiken via de website, telefonisch en binnenkort ook in de wijk. 

Hoe werkt het?
Zelf kunt u veel informatie vinden over hulp in uw wijk via de 
website www.zorgvoorelkaarbreda.nl. 
Wilt u liever iemand spreken? Sommige vragen kunnen we direct 
telefonisch beantwoorden, bijvoorbeeld als het gaat om hulp van 
vrijwilligers bij een klusje of vervoer. Voor andere vragen kunt u een 
afspraak maken voor een gesprek, bijvoorbeeld aan de keukentafel 
bij u thuis. Zo’n gesprek kost u niets. 

U geeft aan wat u zelf kunt en welke extra hulp u nodig heeft. 
Tijdens het gesprek komt aan bod waar u die kunt vinden. Dat 
kan zijn bij familie of buren. Ook vrijwilligers kunnen bijspringen 
of u vraagt hulp van een professional. Denk bijvoorbeeld aan 
een wijkverpleegkundige of maatschappelijk werker. Ook voor 
huishoudelijke hulp en hulp vanuit de Wmo kunt u bij ons terecht.  

Voor welke hulp?
Bij Zorg voor elkaar Breda kunt u met allerlei vragen terecht. Een 
paar voorbeelden:
U heeft een beperking; u wilt zoveel mogelijk zelf blijven doen, 
maar u heeft daarbij wel ondersteuning nodig. Misschien wilt u 
wat vaker een dag tussen de mensen zijn. U heeft schulden. Ook 
voor hulp vanuit de Wmo in en om het huis kunt u terecht. Of als u 
de dagelijkse verzorging van uw partner niet meer volhoudt. Bel of 
mail ons!

Goede zorg doen we samen

Zorg voor elkaar Breda
Tel: (076) 525 15 15 (maandag t/m vrijdag 8.00-17.00 uur), 
e-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Aan de telefoon 
“U spreekt met Zorg voor elkaar 
Breda”
Heeft u een vraag? Of heeft u hulp nodig? Dan kunt u vanaf 1 
januari bellen naar Zorg voor elkaar Breda. Wat gebeurt er als je 
belt?

Als je naar (076) 525 15 15 belt, hoor je eerst een bandje met de 
vraag of je iets over de Wmo wilt weten of een andere vraag hebt. 
Daarna word je meteen doorverbonden met een medewerker van 
Zorg voor elkaar Breda. Dit zijn mensen die snel duidelijk kunnen 
krijgen wat je vraag precies is. 

Zij kunnen vaak meteen al aan de telefoon informatie geven die 
je verder helpt. In andere gevallen kan er een afspraak met je 
gemaakt worden met precies die medewerker van die organisatie 
die je verder kan helpen. Dat kan bijvoorbeeld een maatschappelijk 
werker zijn of een wijkverpleegkundige. Ook vrijwilligershulp 
en een Wmo-aanvraag kun je via dit telefoonnummer regelen. 
Natuurlijk is dit nummer er ook voor mantelzorgers. 

Aan de telefoon
Vrijwilligster Catrien Holdrinet: “Door goed te luisteren aan de 
telefoon en me in een verhaal te verdiepen kan ik zorgen dat 
iemand terecht komt bij de juiste persoon die verder kan helpen. 
Als vrijwilligster bij Zorg voor elkaar Breda denk ik in kansen, niet 
in onmogelijkheden voor de cliënt. Dat geldt ook voor mijzelf: je 
kunt je zelf binnen de arbeidsmarkt profileren door dit werk te 
doen.” 

Op dit moment is nog niet zo duidelijk hoe groot het aantal vragen 
zal zijn. Er zijn nu zeven vrijwilligers en daarnaast maatschappelijk 
werkers die de telefoon bemannen. 
Heb je belangstelling om vrijwilliger te worden aan de telefoon? 
Neem dan contact op!
Je krijgt een gesprekstraining en goede werkbegeleiding.

Tel: (076) 525 15 15 (elke werkdag 9.00–17.00 uur)
Of mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl

ZORG



Alle peuters van en om Brabantpark en Heusdenhout  zijn 
welkom op het Peuterpaleis van Belle Fleur! 
Samen spelen met vriendjes en vriendinnetjes uit de wijk in 
het nieuwe Peuterpaleis! 

Al spelenderwijs maken de peuters kennis met elkaar. Plezier 
maken  en uw peuter voorbereiden op het basisonderwijs. 
Bij Belle Fleur is het  leuk en uitdagend voor alle peuters.

Onze peuterspeelzaal noemen we Peuterpaleis.
Belle Fleur heeft een prachtige nieuwe locatie, centraal in de 
wijk waar onze pedagogisch medewerkers van elke dag een 
feestdag maken.

Wij hebben enthousiaste medewerkers in dienst, zij zorgen 
ervoor dat uw kind onder andere een goede voorbereiding 
krijgt voor de basisschool. Wij werken met een educatief 
programma dat Piramide heet. 

En hoe werkt Piramide?
Kinderen ontdekken de wereld samen en spelenderwijs. Met 
onze uitdagende activiteiten van Piramide is dit een feest. Het 
initiatief ligt in eerste instantie bij de peuters.
De groepsmedewerksters begeleiden de peuters bij het 
spelen en leren. 
De methode is vooral leuk en leerzaam voor alle peuters. 
 
Wanneer kan uw kind naar Peuterpaleis Belle Fleur?
Uw kind is vanaf twee jaar welkom op het Peuterpaleis. Dat 
kan al vanaf één dagdeel per week. 
Het Peuterpaleis Belle Fleur biedt uw kind veel 
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speelmogelijkheden, plezier, gezelligheid, vertrouwen, 
professionaliteit en vroege- en voorschoolse educatie (VVE).
Daarom nodigen wij u en uw peuter uit om eens een bezoekje te 
brengen op het Peuterpaleis Brabantpark. 

 
Heeft u vragen? 
Bent u benieuwd naar de mogelijkheden die Belle Fleur u en 
uw gezin kan bieden? Bel dan geheel vrijblijvend naar 076-
5410328 of stuur een e-mail naar info@bellefleur.nl
U bent altijd van harte welkom om de mogelijkheden te 
bespreken. 

Betrokkenheid en persoonlijkheid

Kinderdagopvang

Buitenschoolse opvang

PeuterPaleis - Peuterspeelzaal

www.bellefleur.nl
is gevestigd in Breda - Prinsenbeek - Princenhage - 

Teteringen - Brabantpark en Etten-Leur

Kijk voor meer 
informatie op 
www.bellefleur.nl of 
bel naar 076-5410328

KIES VOOR EEN KINDEROPVANG 
DIE BIJ U PAST!

Nieuw: Peuterspeelzaal
in Brabantpark en Heusdenhout
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vier keer per jaar gratis huis-aan-huis verspreid in de wijk 
Brabantpark. 

Oplage: 
5.0 00 exemplaren

Hoofdredactie: 
Leon Colbers 

Redactie: 
Leon Colbers, Ricky Zager e.a.

Vormgeving / Prepress: 
Forcez B.V.
Leon Colbers & Marcus Braun
www.forcez.nl

Redactie en Advertentieverkoop:
Link700
Kwekerijstraat 7
4817 MT Breda
Tel. 076 - 51 54 658
E-mail: info@link700.nl
www.breda-oost.nl

De deadlines voor 2014 voor zowel Brabantpark Nieuws als 
Heusdenhout Nieuws zijn:  
24 april, 10 augustus en 23 november. 
 
Beide bladen verschijnen ongeveer drie weken na de 
bovengenoemde data. 

Breda-Oost Magazine verschijnt dit jaar één keer als dik 
bewaarnummer. De deadline daarvoor is 8 oktober.  

Kopij en ideeën kunt u inleveren via info@link700.nl 
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Zager
teksten

U vraagt, ik schrijf!
Webteksten 
Brochures
Verslagen 
Brieven

Reportages
Interviews
Flyers
Advertenties 

Ricky Zager, Tekstschrijver
Grote Houw 28
4817 RH Breda
076 – 571 85 19
zager.teksten@gmail.com

Maak vrijblijvend een afspraak om te kijken wat ik voor u kan betekenen.

Frans 06-33006188 / Skiandre 06-23392483

Wendy 06-23837424 / Marlou 06-15560328

Grote Houw 227 en Brabantlaan 5, Breda

Frans 06-33006188 / Skiandre 06-23392483

Wendy 06-23837424 / Marlou 06-15560328

Grote Houw 227 en Brabantlaan 5, Breda

VOOR OPTIMAAL FUNCTIONEREN

FYSIOTHERAPIEFYSIOTHERAPIE



   
 

9  Peutertuin Weidetuin 
9  Bso Weidetuin 

9  Top bso Oost  

Kom
 eens een kijkje nem

en! 

Kom een kijkje nemen bij onze leuke kinderopvanglocaties  
voor 0-13 jaar in Brabantpark/Heusdenhout.  

 52 Weken per jaar opvang op het kinderdagverblijf en bij de 
bso van 07.30 - 18.30 uur;  

 Tijdens de schoolvakanties trekken we er met de bso vaak 
op uit;  

 Er is van alles te beleven op het gebied van sport, spel, 
theater,  muziek, natuur, techniek en kunst. 

Net zo leuk als 

Interesse? serviceteam@kober.nl  / (076) 504 56 05   
Kijk op www.kober.nl  /  Facebook kobergroep / Twitter @kobergroep 

thuis 

9Kinderdagverblijf Harlekijn 
9Voorschool de Blokkendoos en ‘t Boemeltje 

Altijd verzekerd van 
het beste advies

BIJ VAN GURP FINANCIEEL ADVIES HEEFT U 

IEDERE KEER MET DEZELFDE MEDEWERKER TE 

MAKEN. DAARDOOR ZIJN UW WENSEN EN 

OMSTANDIGHEDEN BEKEND EN KRIJGT U 

DESKUNDIG ADVIES OP MAAT. 

WE KUNNEN SNEL EN ADEQUAAT INSPRINGEN 

OP UW VRAGEN EN EVENTUELE PROBLEMEN.

U KUNT BIJ ONS TERECHT VOOR O.A.:

   VERZEKERINGEN

   HYPOTHEKEN

   OUDEDAGSVOOR-

   ZIENINGEN

   CONSUMPTIEF KREDIET

   FINANCIEEL ADVIES

   

AANGIFTE INKOMSTEN-

BELASTING   

LOONADMINISTRATIE

FISCAAL ADVIES

BOEKHOUDING

JAARREKENINGEN

BEVERWEG 78 | 4817 LP BREDA | TELEFOON: 076 - 571 54 46 | E-MAIL: INFO@VANGURPADVIES.NL | INTERNET: WWW.VANGURPADVIES.NL


